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Der Wanderer

Markus Rienzner: Der Pusterer geht auf seinen Reisen am liebsten zu Fufs. Und
das Tausende von Kilometern. Das Portrdt eines Unsteten.

weit kommen. Gemiitlich, mit Flipflops

an den Fiiflen und in leicht watscheln-
dem Gang, kommt Markus Rienzner auf den
Chronisten zu. Dabei hat der gebiirtige Tobla-
cher bereits Tausende von Kilometern zu Fuf3
hinter sich gebracht. Und das nicht etwa auf
ausgetretenen Pfaden, sondern im Dschungel
Papua-Neuguineas, imaustralischen Outback
und in den Wiisten Chinas. Die Zahl der da-
bei zuriickgelegten Tageskilometer lassen den
Schluss zu, dass er auf seinen Wanderungen
wohl eine andere Gangart an den Tag legt als
aufdem Wegins Café im sommerlich-touris-
tischen Bruneck. Das Tagespensumaufseinen
Wanderungen liegt zwischen 35 bis 70 Kilo-
meter am Tag, und das iiber Monate.

Mit dem Reisen, sagt Rienzner, habe
er schon als Teenager begonnen. Als 16-,
17-Jahriger erkundete er die italienische
Halbinsel. Spiter waren es Spanien und Por-
tugal, die den abenteuerlustigen Pusterer an-
zogen. Von Anfang an legte er ein Teilstiick
seiner Reisen zu Fuf zuriick. Bis diese nur
noch aus Wandern bestanden. Dabei ist er
meist allein unterwegs. ,,So lernt man leich-
ter andere Menschen kennen®, ist er tiber-
zeugt. Zu zweit sei man zu sehr aufeinander
konzentriert. Und aufZerdem sei es nicht so
leicht, iiber so lange Zeit miteinander auszu-
kommen. ,,Auffer mit meinerjetzigen Freun-
din®“, schiebt er schnell nach, und seine blauen
Augen blitzen dabei verschmitzt. Mit ihr habe
ermehrere Wochen lang Nordindien bereist,
ohne dass es zwischenmenschliche Probleme
gegeben hitte.

G inge er immer so, wiirde er wohl nicht

Allein. Dass das Alleinreisen auch seine
Nachteile hat, ist sich der Abenteurer be-
wusst: ,Man kommt nach Monaten zurtick,
hat vieles erlebt und sich auch verindert und
hat niemand, mit dem man das teilen kann.“
Das Sich-wieder-Eingew6hnen und Zurecht-
finden in der modernen westlichen Welt sei
nicht immer leicht und brauche seine Zeit.
Friiher, da habe er oft lange nachgedacht, ober
nichteinfach fortbleiben, sich in einem frem-
den Land niederlassen sollte. Besonders Bra-
silien habe es ihm angetan. SchliefZlich habe
er sich doch entschieden, wieder zuriickzu-
kehren. ,,Irgendwo", so resiimiert er heute,
,,muss man seine Wurzeln haben.” Er habe
iiber die Jahre genug Existenzen gesehen, die
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diese Wurzeln nichtmehr haben und die ein-
fach ihre Reise fortsetzen, weil sie nicht mehr
wiissten, wohin sie zuriickkehren sollten.

Dassallein Reisen auch seine Gefahren hat,
weifd der Weltenbummler ebenfalls, Um sich
im Falle eines Falles verteidigen zu kénnen,
betreibt er seit mehreren Jahren Yoseikan
Budo: ,,Das gibt mir Sicherheit", sagt er. Au-
{Serdem sei er ein absoluter Optimist. Wer
den Situationen positiv begegnet, ist der
Globetrotter iiberzeugt, dem passiere auch
nichts,

Doch auch ohne angegriffen zu werden,
kann Reisen gefihrlich sein. So verirrte sich

GLOBETROTTER

Markus Rienzner, Jahrgang 1971, lebt und ar-
beitetin Bruneck. Dass erimmer wieder etwas
Neues entdecken will, ist auch an seinem Le-
benslauf abzulesen: Fachschule fiir Elektro-
technik, Meisterpriifung Elektriker, zwei Se-
mester Musikstudium in Miinchen, Fernstu-
dium Wehdesign. Heute arbeitet er als Be-
rufsschullehrer und Webdesigner. Berufe, die
esihm erlauben, auch einmal iiber Monate zu
FuBiiberTausende von Kilometernin fremden
Landern unterwegs zu sein. Als Lebenskiinst-
ler oder gar Abenteurer will er aber nicht be-
zeichnet werden, denn erwillin keine Schub-
lade gesteckt werden. Mehr iiber Markus Ri-
enzner unter www.markusrienzner.com

Unterwegs in der chinesischen Steppe

Markus Rienzner vor Jahren in Australien, als
er 1.000 Kilometeraufeinem Weg der Abori-
gines im Qutback zuriicklegte. Ohne Wasser
und mit ausgetrockneter Zunge schaffte er es
gerade noch rechtzeitig, wieder auf den rich-
tigen Weg und zum lebensrettenden Nass
zu kommen. ,,In solchen Situationen ist der
Adrenalinspiegel hoch”, meint er und grinst
ein wenig. Suchter diesen Kick? ,Ich will das
Leben spiiren, wie es ist. Hier ist alles genau
geregelt und geplant. Wenn ich aufbreche,
dann plane ich nie, dann lasse ich alles auf
mich zukommen. Reisen ist fiir mich ein Art
Lernen.” Thn faszinierten vor allem die un-
geschminkten, noch natiirlich gebliebenen
Kulturen. Touristisch bereits erschlossene
Gebiete meidet der Pusterer. So wie bei sei-
nem letzten Abenteuer, als er die gesamte
Chinesische Mauer — rund 5.000 Kilometer—
abgehen wollte.

Schwierig. Die Einreise von Hongkong nach
Festlandchina gelingt ihm erst, nachdem er
seinen Pass ein wenig ,,modifiziert” hat, wie
er vielsagend lichelnd erzihlt. Gerade aber
das Auftauchen von Schwierigkeiten setzt
in Markus Rienzner Energien frei: ,Wenn es
schwierig wird, dann denke ich mir immer ;
jetzterst recht.” Ein gewisses Maf3 an Sturheit
trage er eben insich. Alsersieht, dassesan der
Chinesischen Mauer von Touristen wimmelt,
lisster seinen urspriinglich gefassten Plan fal-
len. Wanderhindler, diean jeder Ecke ,,Great-
Wall-T-Shirts* verkaufen, das ist dann doch
zuviel. Er wendet sich einer Alternativroute
zu, dieihn vom Osten Chinas durch das Gan-
ja- und Takkar- Grasland sowie den Khun-
jerab-Pass bis nach Lahore in Pakistan fiihrt.

Immer zu Fuf3, 2.000 Kilometer weit.
Konnte er sich vorstellen, von seinen Rei-
senund den Berichten driiber zu leben? Nein,
er habe zu viele getroffen, die mit ihren Rei-
sen Geld verdienen und eigentlich nur mehr
auf Reisen gehen, um die Berichte und Fotos
dariiber zu verkaufen. Zwar mache auch er
Vortrige und sei auf seiner letzten Reise von
einem grofSen Siidtiroler Sporthaus mit Ma-
terial unterstiitzt worden, aber unterwegs zu
sein, um Geld zu verdienen, das kénne ersich
nicht vorstellen: ,,Da geht dann vieles verlo-
ren. Das méchte ich nicht. Firmich ist Reisen

ein Teil meines Lebens, ganz einfach.”
Peter Seebacher
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